In Vitro Study of Marginal Leakage of Temporary
Filling Materials Used in Endodontics

Avaliacao In Vitro da Infiltracao Margi-

do Material Selador Temporario em
Dentes Tratados Endodonticamente

INTRODUCAO

LEONARDO (1998) denominou as oito fases do tratamento endodontico:
assepsia e antissepsia, abertura corondria, remocéo da polpa radicular (biopulpectomia),
neutralizacdo do contetudo séptico/toxico do canal radicular (necropulpectomia),
preparo biomecanico, medicago tdpica entre-sessdes, obturacio e proservagdo. No
entanto, entre a obturag¢ao dos condutos radiculares e a restauragao final, muitas vezes,
empregam-se materiais restauradores temporarios.

SOARES et al (2001) classificaram os materiais restauradores temporarios
em seis grupos: cimentos de 0xido de zinco e eugenol, cimentos de policarboxilato
de zinco, cimentos de iondmero de vidro, materiais resinosos fotopolimerizaveis,
materiais endurecidos por umidade e cimentos de fosfato de zinco. BISHOP (1995)
relata que, mesmo tratamentos endoddnticos bem realizados, quando expostos aos
fluidos orais, sdo susceptiveis a contaminagao bacteriana.

ESTRELA (2001) aborda que a Associagdo Dental Americana ndo padronizou
uma metodologia para a avaliacdo da infiltragdo marginal. Porém, McCURDY et
al (1974) compararam a magnitude da infiltracdo marginal in vivo e in vitro, e seus
resultados suportam o uso de testes in vitro para a avaliagao de materiais restauradores
e sistemas adesivos.

Pode-se acrescentar, ainda, que varias sdo as substincias empregadas
para a avalia¢do da infiltragdo marginal, tais como: azul de metileno em diferentes
concentragcdes (MOREIRA et al, 2001; CARVALHO et al, 2003), tinta da India
(ESTRELA, 2001), is6topos radioativos (TAKAYAMA et al, 1968), rhodamina B
(CARVALHO, 1990; CARVALHO, 1995; ESTRELA, 2001), microorganismos
(KELLER et al, 1981; TORABINEJAD et al, 1990; BARTHEL et al, 1999), dentre
outros. No entanto, os periodos de avaliacdo para a infiltracdo marginal empregando
imersdo em corantes descritos incluem tempos de 24 horas (HOLLAND et al, 1990),
72 horas (MOREIRA et al, 2001) e 7 dias (TEPLITSKY et al, 1988). CARVALHO
et al (2003) mostraram emprego limitado do processo de diafanizagdo com uso de
tinta da India no estudo da infiltracio coroa-apice. A total dissolucdo do esmalte
dental fez com que as infiltragdes marginais restritas a coroa dental ndo pudessem ser
quantificadas de maneira precisa.

SOUZA et al (1994) avaliaram in vitro a infiltragdo de corantes em canais
radiculares obturados com 6xido de zinco e eugenol (OZE) ou Sealapex em fung¢éo do
tempo, demonstrando, portanto, ser o azul de metileno a 2% o corante que apresentou
variabilidade mais constante e coerente.

PARRIS et al (1964) determinaram que o diametro da particula de azul
de metileno ¢ de aproximadamente 2mm. NELSON et al (1952) mostraram que a
magnitude da fenda criada pelo processo de ciclagem térmica na interface dente-
restaura¢do ¢ de 10mm. OPPENHEIMER et al (1979) indicaram que a técnica que
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Fig. 1 - Escores para avaliagao do grau de
infiltragdo marginal na interface dente-res-
tauracao e dente-obturagao: (E0) sem infil-
tracdo nas margens da restauragao; (E1)
infiltracdo nas margens da restauragao, nao
atingindo o limite restauragao-obturacgao;
(E2) infiltragdo nas margens da restauracéao,
atingindo o limite restauragao-obturacgao;
(E3) infiltragdo marginal atingindo o terco
coronario da obturagao; (E4) atingindo o
terco médio da obturagao; (E5) atingindo
o terco apical da obturacgao.

envolve a penetracdo de corantes ¢ mais exata que aquela que
emprega microorganismos, uma vez que a particula de corante
¢ menor que a bactéria.

BRAMANTE et al (1977) verificaram a eficiéncia
seladora de diversos materiais por meio de técnica de imersdo
em [ por 24 horas, e os resultados mostraram que Propulpan,
Material Restaurador Intermediério (IRM), Oxido de Zinco e
Eugenol e Cavit Rosa, nessa ordem, forneceram os melhores
resultados.

LEAL et al (1984) indicam que nos selamentos feitos
com IRM, a infiltragdo de corante se da entre a parede da
cavidade e o material. Ja nos selamentos feitos com Cavit, as
infiltragdes ocorriam muito mais pela massa do material do que
pela margem da cavidade, em fungéo da absor¢do de liquido
ocorrida no material.

MOREIRA et al (2001) mostraram que os menores
valores de penetragdo de azul de metileno a 0,5% ocorreram
com o Cimpat Blanc, seguido de Cavit R e Pulpo San. Porém,
o IRM foi o material que apresentou os piores resultados.

BARTHEL et al (1999) demonstraram que somente o
cimento de iondmero de vidro e a associagdo deste com IRM,
no periodo de 30 dias, impedem a penetragdo bacteriana ao
periapice de dentes tratados endodonticamente. KOPPER et al
(2002) avaliaram in vitro o efeito antimicrobiano de materiais
seladores temporarios livres de eugenol, concluindo que nenhum
material testado apresentou atividade antimicrobiana frente a
cultura mista. No entanto, KELLER et al (1981) observaram
in vitro que em apenas 36% das amostras seladas com IRM
permitiram a penetragdo marginal de microorganismos em
periodo de 48 horas. SOARES et al (2001) relataram que os
cimentos de 6xido de zinco e eugenol proporcionam um 6timo
selamento biologico, impedindo o ingresso de microorganismos
por um pequeno periodo de tempo.

Ao compararem a capacidade de selamento in vitro de
materiais restauradores temporarios ¢ permanentes, URANGA
et al (1999) indicam que ¢ mais prudente utilizar um material
permanente como restauragdo provisoria, prevenindo, desse
modo, a penetracdo de fluidos.

Pode-se observar que a literatura indica varios materiais
restauradores temporarios e sabe-se que existem diferentes graus
de infiltracdo marginal associados a eles. No entanto, percebe-se
que héa uma deficiéncia no que se refere a avaliacdo do tempo de
permanéncia dessa restauragdo, ora curto ora excessivamente
longo.

O objetivo deste trabalho ¢ avaliar a infiltragdo marginal,
in vitro, em dentes submetidos a tratamento endodontico e que
receberam restauragdo temporaria em diversos periodos de
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tempo (7, 14, 30 ¢ 90 dias)’.
MATERIAL E METODO

Para o estudo, foram empregados 124 dentes humanos
anteriores extraidos ¢ armazenados por tempo indeterminado
em solucdo fisioldgica até o momento do uso. O material
biolodgico foi doado pela disciplina de Cirurgia e Traumatologia
Bucomaxilofacial (UFSM-RS) a disciplina de Endodontia, tendo
os pacientes autorizado o seu emprego para fins de pesquisa.
Realizou-se,também, a abordagem endododntica, e o preparo
dos condutos radiculares foi feito com Limas Kerr (Maillefer)
até o numero 30 associada a irriga¢do com hipoclorito de sddio
0,5%. Apds a secagem, complementou-se a limpeza dos canais
radiculares com acido etilenodiaminotetracético por 3 minutos;
logo, removido com solugéo hipoclorito de sédio 0,5%. Os
canais foram obturados com Endofill (SSWhite) e cones de
guta-percha sob condensacdo lateral a frio e vertical a quente.
O corte dos cones de guta-percha foi realizado 2mm abaixo da
jungdo cemento-esmalte.

Quando indicada, a impermeabilizagdo foi realizada
com trés camadas de esmalte para unhas, respeitando-se a
distancia de 2mm do angulo cavo-superficial. Além disso,
a espessura minima de material restaurador empregado foi
de 3mm.Deve-se acrescentar, ainda, que a manipulagdo dos
materiais restauradores seguiu as orienta¢des do fabricante.

Os dentes foram distribuidos aleatoriamente em
grupos de acordo com a descri¢cdo que segue. Utilizaram-se
dois grupos (G1 e G2) como controle positivo e negativo
respectivamente. O Grupo 3 (G3) ficou composto por 40
amostras. Os dentes pertencentes a ele foram impermeabilizados
externamente, ¢ a abertura coronaria foi selada com Material
Obturador Temporario Dentalville (Dentalville do Brasil Ltda).
Ja no grupo 4 (G4), contendo 40 amostras, os dentes foram
impermeabilizados externamente, e a abertura coronaria foi
selada com o material restaurador temporario IRM. No grupo
5 (GS5), também composto por 40 amostras, os dentes foram
impermeabilizados externamente, e a abertura coronaria foi
selada com Vidrion R (S. S. White).

Cada grupo foi dividido em subgrupo A, B, C ¢ D, que
correspondeu ao nimero de dias (respectivamente 7, 14, 30 ¢
90 dias) a que a amostra ficou imersa em corante.

Em tubos de ensaio, as amostras foram distribuidas e
imersas em corante de azul de metileno, logo apds a verificagdo
da presa do material restaurador. Os corpos de prova foram
termociclados em uma méaquina (Etica Odontolégica, Sdo Paulo,
SP - Brasil), entre 5°C ¢ 55°C, com tempo de permanéncia de 30
segundos por fase, totalizando 500 ciclos.Logo apos, as amostras
foram colocadas em ambiente a 37°C até completarem o tempo
de imersdo indicado.
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Tab. 1 - Escores médios (0 a 5) da infiltragdo marginal do Azul de
metileno 2% em dentes tratados ndodonticamente.

Tab. 2 - Demonstragao da diferenca estatistica significativa entre
os sub-grupos, empregando-se o teste U de Mann-Whitney (p =

5%). S = significativo; e N = ndo significativo.

7DIAS D14 30 90 G3B| G3C| G3D| G4A | AB| GAC| (4D| G5A| G5B| G5C| G5D
IAS | DIAS | DIAS GA N|IN|Ss|s|s[S|S|N|[N|INJ[s
CONTROLE1(GD) | 333 | 334 | 35 | 475 &B Nl s s sl s sININININ
CONTROLE?2 (R2) | 3.66 3.9 3.91 4,75 G3C sl slslslsININININ
DENTALVILILE(G3)| 243 2,66 2,56 3,76 G3D N| N|N|S|S|S|S|S
IRM ((4) 3.36 3.96 4.06 4.66 G4A N | S S| S| S|S|N
CIV (G5) 227 2.36 2.36 3 G4B NI N[SISIS|N
G4AC S S S S S
G4D S S S S
Apos esta etapa, os dentes foram lavados e, com G5A| N|N]| s
discos de carborundum, realizou-se secc¢do vestibulo-lingual G5B N | S
G5C S

dos mesmos, respeitando-se o seu longo eixo.

Trés avaliadores, sem conhecer a identidade dos
grupos, estabeleceram escores para a taxa de microinfiltracdo
na interface dente-restauracdo ou dente-obturagdo, usando
os critérios representados na Figura 1. Os espécimes foram
avaliados sob lupa estereoscopica e fotografados com camera
fotografica Nikon F601.

RESULTADOS

Para a avaliagdo estatistica, os dados obtidos foram
submetidos ao teste de Kruskal-Wallis, demonstrando que houve
diferenca significativa ao nivel de 5% entre os 20 subgrupos com
p =0,0111. A tabela 1 contém os resultados correspondentes
aos escores médios de infiltragdo de corante observada nos
espécimes com diferentes grupos de materiais seladores e grupos
controle. Esses resultados podem ser melhor visualizados nas
figuras 1, 2 e 3, nas quais onde os espécimes com as médias
de cada sub-grupo encontram-se representados. A tabela 2
demonstra entre quais grupos houve diferenga estatisticamente
significativa, tendo-se aplicado, para isso, o teste U de Mann-
Whitney com nivel de significancia de 5%.

DISCUSSAO

O selamento temporario tem sido testado por varios
métodos. Concordando com MOREIRA (2001) e CARVALHO
(2003), no presente estudo, observou-se que os métodos que
empregam o azul de metileno sdo de facil aplicagdo, além de
permitirem clara visualizagdo ¢ interpretacdo das infiltragdes
ocorridas. OPPENHEIMER (1979) sustenta e indica as técnicas
com corantes, afirmando que as mesmas sdo mais exatas que
aquelas que empregam microorganismos.

Em relag@o a infiltragdo marginal nos materiais testados,
o IRM foi o material mais encontrado na literatura (KELLER,
1981; BARTHEL, 1999, MOREIRA, 2001) e, em nossa revisao,
ndo se encontrou referéncias em relagdo ao Vidrion-R e ao
Material Obturador Temporario Dentalville. No entanto, varios
sdo os trabalhos que avaliam outros cimentos ionoméricos
(BARTHEL, 1999) e outros materiais endurecidos pela umidade
(OPPENHEIMER, 1979; TODD,1979; TEPLITSKY, 1988;
BARTHEL, 1999; URANGA, 1999; MOREIRA, 2001).

O periodo de tempo que uma restauragdo temporaria
permanece na boca do paciente ¢ variavel de acordo com a
necessidade de cada caso (SOARES, 2002). Os estudos de
penetragdo de corante para a avalia¢do da infiltragdo marginal
restringem-se a periodos curtos de tempo (de 24 horas até 7
dias), simulando o periodo entre-sessdes ou mesmo breves
lacunas entre a obturagio e a confecc¢o da restauragdo definitiva
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(TEPLITSKY, 1988; MOLLAND, 1990; MOREIRA, 2001).
No entanto, essas situagdes ideais podem ndo ocorrer, ¢ a
restauracdo temporaria pode durar meses.

A ordem crescente de eficiéncia, quanto ao selamento
dos materiais testados neste estudo, em todos os periodos de
tempo, foi IRM, Dentalville e Vidrion-R. Nos periodos de 7, 14
e 30 dias ndo houve diferencgas estatisticas significativas entre
o Vidrion-R e o Dentalville.

Mesmo empregando metodologias diferentes,
concordamos com BARTHEL (1999) ao afirmar que o cimento
de iondmero de vidro possibilita bons niveis de selamento no
periodo de 30 dias. Em nosso estudo, houve diferenca estatistica
significativa entre esses materiais, sendo que o Material
Obturador Temporario Dentalville permitiu infiltragdes que
atingiram o ter¢o médio do material obturador, e o Vidrion-R
restringiu a penetragdo de corante ao tergo cervical da raiz.

Quando comparados, os maiores niveis de infiltracdo
em todos os periodos foram observados para o IRM. Em 7
dias observou-se o corante que atingiu o tergo cervical, porém
em 15 e 30 dias, estava presente no ter¢o médio da obturagao.
No periodo de 90 dias, infiltragdes, ao longo de todo o material
obturador, ocorreram. Dessa forma, os resultados sdo consoantes
com aqueles relatados por MOREIRA (1999), quando comparou
a eficiéncia seladora do IRM a outros materiais em periodo de
72 horas. No entanto, KELLER (1981) demonstrou indices
mais baixos de penetragido de microorganismos para o IRM, ao
compara-lo com o CAVIT em 48 horas. Esses resultados podem
ser justificados por SOARES (2002), que cita as propriedades
inerentes aos materiais compostos por 6xido de zinco e
eugenol como limitantes da penetragdo bacteriana. Contudo,
KOPPER (2002) ndo observou inibi¢do de crescimento
microbiano causado por materiais seladores temporarios livres
de eugenol.

Em relagdo aos padrdes de penetragdo do corante,
concordamos com LEAL (1984), ao indicar que nos selamentos
feitos com IRM, a infiltracdo se da entre a parede cavitaria ¢ o
material selador temporario. A absorc¢do de liquido que ocorre
nos materiais que tomam presa pela umidade foi observada
também para o Material Obturador Temporario Dentalville.

De acordo com a presente investigacdo, ¢ prudente
considerar que a etapa final imediata do tratamento endodéntico
é a confeccdo da restaura¢do definitiva. Além das fases
preconizadas por LEONARDO (1998), deve-se enfatizar a
importancia e incluir, ainda, a etapa de restauracdo definitiva,
apods a obturagdo do canal radicular, como fator determinante
no sucesso do tratamento.
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Fig. 2 - Escores médios representativos do
grupo 3 (Material Obturador Temporario Den-
talville) e dos respectivos sub-grupos (A, B,

C, D, respectivamente 7, 14, 30 e 90 dias). dias).

Restricoes devem ser feitas ao estendermos os
resultados obtidos in vitro a realidade clinica, pois muitos sdo
os fatores que alteram o comportamento dos materiais seladores
temporarios, quando expostos ao meio bucal.

CONCLUSOES

Diante do exposto e dentro das condi¢des estabelecidas
para o experimento, parece-nos licito concluir que:
1 - A ordem crescente de eficiéncia, quanto ao selamento dos
materiais testados neste estudo, em todos os periodos de tempo,
foi IRM, Material Obturador Provisorio Dentalville e Vidrion
R;
2 - Para o periodo de 7, 14 e 30 dias ndo houve diferenga
significativa entre os niveis de infiltracdo para o Material
Obturador Temporario Dentalville e Vidrion-R;
3 - Ha absor¢ao de material corante pelo corpo da restaurago
através do Material Obturador Temporario Dentaville. Além
disso, as infiltragdes ocorreram pelas margens em restauragdes
de IRM e Vidrion R; e
4 - A fase final imediata do tratamento endodontico é a confecc¢do
de uma restauracgdo definitiva seguida de proservagéo.

RESUMO

O objetivo desse trabalho foi estudar a relagdo entre
o selamento proporcionado pelo material temporario e o grau
de infiltragdo marginal em diversos periodos de tempo (7, 14,
30, 90 dias). Os dentes foram divididos em 5 grupos, de acordo
com o material selador empregado, e os grupos em 4 subgrupos,
conforme o tempo de imersdo em azul de metileno 2%: G1
(controle) - sem restauragdo provisoria; G2 (controle) — sem
impermeabilizante; G3 — selamento com Material Obturador
Provisério Dentalville (MOPD); G4 — selamento com IRM;
e G5 — selamento com Vidrion R (VDR). Além disso, uma
média de escores foi atribuida a cada subgrupo. Os dados foram
submetidos ao Teste de Kruskall-Wallis, mostrando diferenca
estatistica entre os subgrupos. Frente aos dados obtidos e nas
condi¢des estabelecidas para o presente estudo, concluimos
que a ordem crescente de eficiéncia, quanto ao selamento,
em todos os periodos de tempo, foi IRM, MOPD e VDR. Em
relagdo ao MOPD, observou-se absor¢ao de corante pelo corpo
da restauracao.

Palavras-Chave: Tratamento do canal radicualr,
infiltragdo marginal, material selador temporario.

RGO, P. Alegre, v. 53, n. 4, p. 296-300, out/nov/dez

Fig. 3 - Escores médios representativos do
grupo 4 (IRM) e dos respectivos sub-grupos
(A, B, C, D, respectivamente 7, 14, 30 e 90

Fig. 4 - Escores médios representativos do
grupo 5 (Vidrion-R) e dos respectivos sub-
grupos (A, B, C, D, respectivamente 7, 14,
30 e 90 dias).

SUMMARY

This study was aimed at evaluating the relationship between
the sealing properties of coronal temporary fillings and the
marginal dye penetration after different periods (7, 14, 30 and
90 days). The specimens were divided in 5 groups, according to
the restorative material, and then into 4 subgroups, according to
the period of immersion in metileno blue 2%: G1 (control group)
—no restorative material; G2 (control group) — without covering
with varnish; G3 — filled with Material Obturador Provisorio
Dentalville (MOPD); G4 — filled with IRM; G5 — filled with
Vidrion-R (VDR). Data were analysed by using Kruskal-Wallis
Test, and there were statistical difference among subgroups.
According to the results, this in vitro study suggested that, in all
periods, Vidrion-R showed the best results, followed by Material
Obturador Provisorio Dentalville and IRM.

Key Words: Root canal terapy, marginal leakage,
temporary filling materials.
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