PROTESE

Evaluated the Superficial Roughness and Hardness the Differents Porcelain Dentals

Avaliacao da Rugosidade
Superficial e da Dureza de
Diferentes Ceramicas Odontologicas

Ap6s Ciclagem Mecénica Opondo-se ao Esmalte Humano

INTRODUCAO

A Odontologia Restauradora Estética € uma das dreas mais requeridas na pratica
clinica atual e um desafio constante na rotina do consultério dentédrio. A porcelana
sempre foi considerada o material restaurador estético com as melhores propriedades
Opticas para reproduzir as cores, a forma, o contorno e a textura de superficie da
denticdo natural. Contudo, esses materiais ainda possuem desvantagens importantes
a serem solucionadas como a capacidade de abrasionar aos antagonistas, dificuldade
de ajuste e polimento intra-oral, além da baixa resisténcia 2 fratura.’

A rugosidade superficial é uma caracteristica importante para todo material
restaurador, ja que tem relagdo com o desgaste do elemento antagonista e com o
actimulo de placa bacteriana.'” A dureza de um material, também € uma propriedade
que pode ser relacionada ao desgaste do elemento antagonista, bem como a
durabilidade da restauracdo no meio bucal.® Novas cerdmicas vém surgindo, com
composicoes diferentes e conseqiientemente propriedades que diferem das porcelanas
convencionais. Cerdmicas de baixa fusdo surgiram visando proporcionar um menor
desgaste do elemento antagonista e melhor polimento, devido a menores porcentagens
de leucita em suas composicdes.’

A avaliacao clinica, quantitativa ou qualitativa do desgaste dental contra
materiais restauradores ¢ de dificil execucdo, em funcdo da dificuldade de
padronizacao e isolamento de varidveis, fator muito importante na avaliagdo de um
fendmeno tdo complexo quanto a abrasdo. E como dureza e rugosidade superficial
sao fatores que contribuem diretamente para o aumento da abrasividade, € objetivo
deste trabalho avaliar tais varidveis.

Este trabalho teve como principais objetivos:

1. Avaliar a rugosidade superficial, promovida na superficie de diferentes materiais
ceramicos antagonistas ao esmalte dental, apés terem sido submetidas a ciclagem
mecanica;

2. Avaliar a dureza Vickers dos diferentes materiais cerdmicos.

3. Avaliar a relac@o entre a dureza e a rugosidade do esmalte dental antagonista.

REVISAO DE LITERATURA

Seghi et al.” tentaram correlacionar a abrasao do esmalte causada por alguns
tipos de cerdmicas com a dureza Knoop das mesmas. Através dos resultados,
concluiram que essa correlagao era muito pobre, ja que a dureza das cerdmicas era
altamente influenciada pela heterogeneidade microestrutural destes materiais.

Ward et al.'* avaliaram a eficicia de técnicas de polimento em 3 porcelanas
(Ceramco II, Vintage e Duceram LFC), por meio da medida de rugosidade (Ra) das
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lznas, antes e depois do polimento, com uso de um
“wzosimetro. Os resultados foram comparados a porcelanas
o+ wzeadas, mostrando que as técnicas de polimento produziram
cficies menos rugosas que o glazeamento.

Hacker et al® avaliaram o desgaste promovido no
2t humano quando oposto a uma liga de ouro (Olympia),
wme porcelana de baixa fusdo com glaze (Procera All-Ceramic)
« == porcelana feldspatica com glaze (Ceramco). Os resultados
wosrzram que apds o ouro, a cerdmica Procera All-Ceramic
~-u menores taxas de desgaste. Concluiram que em situagdes
~mcas em que a estética € necessdria, a indicacdo do uso da
roziana de baixa fusdo traz grandes vantagens por ser menos
w==ssiva do que a porcelana convencional.

Mair et al.® discorreram sobre os mecanismos,
“urmifzstacOes e medigdes do processo de desgaste, que pode
- Zzfinido como “a tltima conseqiiéncia da interagdo entre
“wrerticies que se manifesta pela gradual remocao de material”,
~ = relagdo &s cerdmicas, comentaram que as trincas
wworesentam o principal papel no desgaste destes materiais.

Rosemblun & Schulman'' desenvolveram um trabalho
©.= oropOs discutir as caracteristicas de resisténcia e
“oresividade, além das técnicas de processamento de sistemas
= ceramicas puras. Pode-se esperar que as cerimicas puras
~.= possuem leucita na sua composicio desgastam mais 0s
“owi=s naturais antagonistas e, portanto, um desgaste clinico
wwwor Os resultados mostraram que a ceramica hidrotérmica
zam causou menor desgaste contra dentes naturais
Em=eonisias.

Baharav et al.> compararam a resisténcia a fratura (K)
« sumero de dureza Vickers (VHN) de porcelana reforcada
~om zluminio em diferentes espessuras de glaze. Observaram
wus = gueda e o aumento dos valores VHN mostraram
“mccncias similares aos valores K . A baixa correlagio entre
.« VHN em tempos diferentes de glazeamento foi notada.

Metzler et al.’ realizaram um estudo in vitro de trés tipos
= c=r=mica Ceramco II, Finesse e uma porcelana feldspatica
= Umegza 900, contra esmalte dental. Os resultados revelaram
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Fig. 2 - Forno Vita VACUMAT 2500 com discos cerémlos na
base de la de vidro, para processo de cocgao

que as porcelanas Finesse ¢ Omcga 900 causaram um menor
desgaste ao esmalte do que a porcelana feldspatica, Ceramco
I, em todos os periodos de medicéo.

Leinfelder’ realizou um estudo sobre a classificagao dos
materiais cerdmicos. A utilizacao de porcelanas de baixa fusio
tem proporcionado caracteristicas positivas a restauracio final,
tais como: uma superficie altamente polida e, principalmente
por proporcionar um menor desgaste ao elemento antagonista,
devido a menores porcentagens de leucita em sua composigio.
Outra categoria de material cerdmico denominada porcelana
hidrotérmica de baixa fusio, caracteriza-se pela introducéo de
grupos hidroxila no interior da rede vitrea, sob calor e pressio.
Devido a sua natureza vitrea (sem fase cristalina), apresentam
caracteristicas de resisténcia ao desgaste, semelhantes ao
esmalte humano.

Clelland ef al.* avaliaram a drea de desgaste do esmalte
dental opondo duas porcelanas convencionais e duas porcelanas
de baixa-fusao. Através dos resultados, os autores verificaram
que as porcelanas de baixa-fusdo e as convencionais tiveram
valores similares de dureza de superficie. As porcelanas de baixa
fusdo e as convencionais exibiram niveis de desgaste similares.

Sasahara'? avaliou a rugosidade superficial, a dureza e
a tenacidade a fratura de 4 cerdmicas odontolégicas (d.Sign,
Finesse, Noritake e Simbio) quando submetidas a trés processos
de glaze e quatro tipos de polimento. A rugosidade superficial
foi avaliada por meio de uim rugosimetro. A dureza foi avaliada
utilizando-se o microdurbmetro com ponta Vickers. Para
avaliacdo da tenacidade 2 fratura (K, ) foi utilizado o método
por endentacdo. Os resuitados tanto para a andlise de rugosidade
quanto para dureza demonstraram que as médias obtidas para
as cerdmicas Simbio foram, ern geral, mais baixas que das outras
ceramicas. Quanto a tenacidade & fratura, as médias dos grupos
polidos se mostraram maiores que a dos grupos com glaze para
todas as cerdmicas.

MATERIAL E METODOS

O material utilizado no presente trabalho esti
subdividido nos seguintes itens:
Ceramicas odontologicas

Foram quatro marcas comerciais de cerdmicas
odontolégicas, utilizadas para estratificacao de sistemas metal
free, que estdo descritas no QUADRO 1.

Esmalte dental humano s
tlgoran:l uti 1zat¥os 10 terceiros molares humanos,

seccionados no sentido vestibulo-lingual, perfazendo um total
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Fig. 4 - Microdurémetro
modelo HMV - SHIMADZU

de 20 fragmentos de superficies proximais de esmalte dental.
Os métodos foram:
Preparo de dentes humanos higidos

Os fragmentos de esmalte foram submetidos a andlise
rugosimétrica (Rugosimetro Surfcorder SE 1700, Kosaka,
Japdo) antes e apds o ensaio (ciclagem mecdnica), e
posteriormente 4 anédlise de dureza, através de um
microdurdmetro (modelo HMV - SHIMADZU, Japao) Fig. 1.
Confeccao e preparo dos corpos-de-prova

Foram confeccionadas em um torno mecénico duas
matrizes metédlicas quadradas medindo 27 x 27 mm de
comprimento por 15 mm de altura, com uma cavidade central
circular de 11 mm de didmetro na porgéao superficial e 10 mm
de didimetro na porcdo interna por 3 mm (matriz 1) e 2 mm
(matriz 2) de profundidade respectivamente. Apenas a matriz
1 foi reproduzida em silicone (marca Zetalabor, Zhermack), e
a partir da obtencao do molde, a massa dos materiais ceramicos
foi inserida no seu interior ¢ condensada até o seu total
preenchimento.

O conjunto de dez discos de massa cerdmica modelada,
foi posicionado em uma base de 13 de vidro no forno de
porcelana (VITA VACUMAT 2500, Vita Zahnfabrik, Germany)
para execucdo do processo de cocgdo, de acordo com as
instrucoes dos respectivos fabricantes. Em funcdo da contragéo
da cerdmica, o disco era novamente posicionado na matriz de
silicone, para realizagdo de um novo preenchimento com a
massa ao redor do disco, o qual era submetido a uma nova
queima - Fig. 2.

Apbs a coccdo, todos os espécimes foram
reposicionados na matriz metdlica (matriz 2) para serem
aplainados na sua parte superior (face que permaneceu voltada
para cima durante o processo de cocgdo em forno) com a ponta
diamantada cilindrica PM 82F série Gold (KG Sorensen, Ind.
e Com. Ltda., Brasil) em baixa rotacédo (motor K9, Kavo do
Brasil), com o objetivo de padronizar o desgaste e espessura
dos discos (2 mm), além de produzir superficies uniformes.

A seguir os espécimes foram submetidos pelo processo
de glaze também de acordo com as especifica¢des dos
fabricantes.

Posteriormente ao processo de glaze, os discos
cerdmicos foram incluidos em resina acrilica incolor ativada
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Quadro 1 - Descrigéo das ceramicas odontolégicas utilizadas.

Marca Tipos de cerdmica Temp. de Tndicaciio Fabricante
Comereial
Fusio
D Gold | Porcelana jca de| 790°C |Cerfimica de cobertura p/|DUCERA-Dental GmbH &
baixa fusdo estruturas mefal free Co. Kg, by Germany.
Vision Porcelana Vitrea Fundida de|  760°C | CerSmica de cobertura pf o | VOLDEMNT, by Licchtenstein
Esthetic baixa fusio sistema Vision JGermany.
All Ceram Porcelana Aluminica 910°C | Cerimica de cobestura pf o | DUCERA-Dental GmbH &
sistema Procera Co. Kg, by Germany.
Vitadur Porcelana Aluminica 930°C | Cerdmica de cobertura p/ o | VITA  Zahnfabrit  Rauter
Alpha sistema In-Ceram GmgH & Co, by Germany.

quimicamente (Jet, Artigos Odontoldgicos Cldssico Ltda.) em
tubos de PVC (20 mm x 20 mm, Tigre) de forma que a porgéo
superior do disco cerdmico permanecesse exposta.

Método para avaliacido da rugosidade

Dez corpos-de-prova de cada cerdmica foram utilizados
para medicao de rugosidade. A avaliacdo foi realizada em cada
amostra antes e ap6s a ciclagem mecénica, por meio de um
rugosimetro (Rugosimetro Surfcorder SE 1700 - KOSAKA,
Japao) com ponta analisadora de superficie. O rugosimetro foi
calibrado para aferir a rugosidade superficial dos corpos-de-
prova com o comprimento (Ie) de 0,25 mm, perfazendo um
comprimento total de medigdo (Im) de 1,25 mm por leitura,
com cut off (= comprimento de onda limite, também conhecido
por ponto de corte. E o comprimento da onda senoidal para o
qual o filtro de ondas “high-pass” transmite 75% do valor real
da amplitude da ondulacdo. E dado em milimetros) de 0,25
mm. O pardmetro utilizado foi: Ra — Rugosidade média: € a
média aritmética dos desvios de rugosidade do perfil. Cada
corpo-de-prova foi submetido a trés leituras no rugosimetro,
em posicoes diferentes (FIG. 8B), para entdo se estabelecer o
valor final por meio da média aritmética dos dados obtidos.
Ensaio de desgaste (ciclagem mecinica)

Dez amostras de cada material ceramico foram
submetidas ao ensaio de desgaste opondo-se ao esmalte
humano, utilizando-se como meio uma mistura de dgua destilada
(100 ml) e polimero de resina acrilica rosa autopolimerizavel
(50 gramas), pesadas em uma balanga de precisao (modelo Chyo
JK 180 - marca Chyo Balance Corp. Japdo). Para isso, utilizou-
se uma maquina de ciclagem mecénica e desgaste (marca
Marcelo Nucci ME, modelo MSCM - 1, Sao Carlos, SP) com
capacidade para 5 amostras.

Os fragmentos de esmalte foram fixados na haste
superior do aparelho e os discos cerdmicos incluidos em resina,
foram adaptados no dispositivo, porta-amostras, localizado na
parte inferior da médquina de ensaio (FIG. 3A). As amostras
foram submetidas a movimentos ciclicos (impacto, seguido por
um deslize lateral — FIG. 3B), com velocidade de 2,3 Hz, a
uma temperatura de 37°C, durante 4 horas, totalizando 30.000
ciclos por amostra. Todo ensaio de desgaste foi desenvolvido
sob a a¢do de uma carga axial de 3 kg, colocada sobre o suporte
do dispositivo superior, para simular a forca empregada durante
a mastigacdo. Completando o ciclo as amostras foram
removidas, lavadas em dgua corrente e avaliadas quanto ao
nivel de rugosidade superficial e dureza.

Método para medi¢iio da dureza

Para se avaliar a dureza Vickers, foram utilizados 5
corpos-de-prova de cada grupo das cerdmicas e do esmalte
dental, escolhidos de maneira aleatdria, os quais ja haviam
passado pela leitura da rugosidade.
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Tabela 1 - Médias de rugosidade superficial (um) para as cerami-
cas antes e apds ciclagem mecéanica.

Tabela 2 - Médias de rugosidade superficial (;:m) para o esmalte dental
apos ciclagem mecanica contra os diferentes tipos de cerdmica.

Apés a ciclagem
Mgédia (DP)
0.6505 (0,102)2, B

Antes da ciclagem
Média (D.P.)
0,8476 (0.038)a. A

Cerémica
Vision Esthetic

Vitadur Alpha 0,2828 (0.079)b. A 02242 (0.051).B
Ducera Gold 0,2136 (0.064)b. A 0,1625
All Ceram 0,1397 (6.043)c, A 0,1152 (0

Médias seguidas por letras distintas mindsculas na coluna & maiiscuias nz Inha. dgferem
estatisticamente entre si pelo Teste de Tukey 2o nival 5% () - Desvio Facis

Com isso, 5 grupos (4 das cer@micas S
totalizando 25 espécimes foram utilizados nests teste, tendo
sido cada um deles submetido a 5 endentacdes vilidas com
ponta Vickers.

As medicoes foram feitas no préprio microscdpio éptico
(com aumento de 40X) acoplado ao microdurdmetro (Fig. 4).
Para a realizacdo dessas endentacdes foi utilizadz uma carga
de 9,8 N por 15 segundos e as medicdes foram feitas
imediatamente apds cada endentacéo, com o objetivo de evitar
qualquer tipo de alteracdo de forma da inca.

RESULTADOS

Andlise da rugosidade da ceramica

Os dados de rugosidade das cerdmicas, antes € 2pds o
ensaio de ciclagem mecénica foram submetidos 2 andlise da
varidncia com esquema fatorial e os valores médios foram
submetidos ao teste de Tukey em nivel de 5% de probzbilidade
e estdo apresentados na TAB. 1, e ilustrados no GRAF. 1. Pode-
se observar que antes e apds o ensaio de ciclagem mecénica, &
ceramica Vision Esthetic apresentou a mais alta média de
rugosidade superficial, dif.rindo cstatisticamente das demais
cerdmicas (p<0,05). A cerdmica All Ceram, apresentou as
menores médias de rugosidade superficial, diferindo
estatisticamente das demais cerdmicas (p < 0, 05), exce¢io em
relacdo a Ducera Gold ap6s ciclagem mecanica.
Analise da rugosidade do esmalte dental

De acordo com a TAB. 2 e GRAF. 2, pode-se notar que
a cerdmica Vision Esthetic levou o esmalte dental a maiores
niveis de rugosidade superficial, diferindo estatisticamente
(p<0,05) dos demais grupos.
Andlise da dureza

De acordo com a TAB. 3 e GRAF. 3, pode-se notar que
as ceramicas Vitadur Alpha e Vision Esthetic mostraram as mais
altas médias de dureza Vickers, diferindo estatisticamente
(p<0,05) da cerdmica All Ceram e do esmalte dental, porém,
ndo diferiram da ceramica Ducera Gold (p>0,05). O esmalte
dental diferiu estatisticamente dos demais materiais, pois
apresentou dureza inferior a todas as cerdmicas avaliadas.

DISCUSSAO

De uma maneira geral, os materiais cerdmicos apresentam dois
problemas relacionados com o seu uso: a formagao de trincas e
o desgaste do dente antagonista, que ocorre em fungio da
relacdo entre superficies de contato deslizantes. Ao se
interpretar os resultados obtidos em testes laboratoriais
znvolvendo desgaste dos materiais restauradores deve-se levar
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Material Média (D.P.)

Vision Esthetic 0,7000 (0,097) a
Ducera Gold 0,4869 (0,112) b
All Ceram 0,4577 (0,107) b
Vitadur Alpha 0,3929 (0,114) b
Esmalte dental higido 0,0927 (0,012) ¢

Médias seguidas por letras distintas minGsculas na coluna e malUsculas na linha, diferem
estatisticamente entre si pelo Teste de Tukey ao nivel 5% () - Desvio Padrao

em consideragdo a relacdo, fluido abrasivo e o contato
deslizante de desgaste, pois os fluidos tendem a abrasionar
preferencialmente a superficie do material deixando ressaltar
sua camada mais dura, e expondo os niicleos de ruptura que se
propagam a medida que o contato ocorre.®

Diversos autores como Hacker et al.?, Rosemblum &
Schulman®, Metzler ef al.’, Leinfelder’ em suas publicagdes
afirmaram que, as porcelanas de baixa fusio e as hi 'rotérmicas
apresentam vantagens quando comparadas com as porcelanas
convencionais por resultarem em uma superficie altamente
polida e menos dura, promovendo assim, um menor desgaste
do elemento antagonista. Entretanto, os resultados desta
pesquisa demonstraram que, antes e apos o ensaio de ciclagem
mecénica, a cerdmica de baixa fusdo, Vision Esthetic foi a que
apresentou a mais alta média de rugosidade superficial e,
consegiientemente, os maiores niveis de rugosidade no esmalte
dental antagonista, concordando com os resultados de Ward et
al.** e, a menor média encontrada foi verificada na All Ceram.
Esses dados nos permitem concluir que, a andlise quantitativa
(Ra) da rugosidade ndo € parimetro suficiente para
correlacionar com o desgaste. As caracteristicas
microestruturais da cerdmica quanto ao tamanho e forma da
superficie abrasiva e suas propriedades mecanicas de resisténcia
a fratura e dureza sdo fatores importantes e que devem ser
igualmente analisados.
Com relagdo a dureza dos materiais cerdmicos, autores como
Segui et al.®, Rosenblum & Schulman'!, Baharav et al.’
afirmaram que o aumento de leucita na composi¢ao da cerdmica
tem por objetivo melhorar suas propriedades fisicas, porém
podendo causar um maior desgaste ao esmalte. Leinfelder’, por
sua vez, acrescentou que quanto menor a porcentagem de leucita
nas cerdmicas de baixa fusdo menor a dureza desses materiais
e Clelland et al., concluiram que tanto as porcelanas de baixa
fusdo quanto as convencionais tém valores similares de dureza
de superficie, exibindo niveis de desgaste similares. Contudo,
os resultados obtidos quanto a dureza Vickers, nessa pesquisa
diferem dos anteriores, pois as cerdmicas que apresentaram as
mais altas médias de dureza foram a Vitadur Alpha e Vision
Esthetic e a menor média & All Ceram. Se a porcentagem de
leucita fosse o tinico fator responsavel pela dureza do material,
as cerdmicas Vision Esthetic e Ducera Gold deveriam ter
apresentado as menores taxas de dureza, portanto o indice de
dureza deve ter sido influenciado por outros fatores envolvidos
como a matriz vitrea e a tenacidade & fratura dos materiais
ceramicos estudados, de onde se sugere a necessidade de
pesquisas que analisem esses fatores em trabalhos futuros.
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Tabela 3 - Médias de dureza Vickers (VHN) para as ceramicas e
esmalte dental.

Material Média (D.P.)
Vitadur Alpha 585,44 (68,57)a
Vision Esthetic 576,43 (51,88) a
Ducera Gold 517,23 (60,85) ab
All Ceram 1478,03(27,32) b
Esmalte dental 383,59 (32,09) ¢
Médias seguidas por letras distintas minGsculas na coluna e mailsculas na linha, diferem

estatisticamente entre si pelo Teste de Tukey ao nivel 5% () - Desvio Padrao

Houve uma tendéncia do material cerdmico que obteve
menor valor de dureza Vickers (Procera All Ceram) apresentar
menor valor de rugosidade para o pardmetro Ra e assim,
sugerindo existir uma relacdo entre a dureza e a rugosidade
dos materiais cerdmicos, corroborando os resultados obtidos
por Sasahara'?.

Observou-se também que, todas cerdmicas testadas

exibiram maior dureza Vickers e apresentaram maior rugosidade
superficial, quando comparadas ao esmalte dental, concluindo-
se portanto que as cerdmicas odontolégicas apresentam
superficies mais duras e um maior potencial de desgaste ao
antagonista.
Torna-se dificil a comparacido dos resultados de estudos in vitro
pela falta de padronizacdo dos experimentos, pois por mais
sofisticados que sejam, muitas sdo as metodologias, os materiais
utilizados, o tipo de maquina de ciclagem mecénica, bem como
a velocidade, a carga e o tipo de fluido abrasivo utilizado.
Portanto seria muito importante a padronizagio metodolégica
dos testes laboratoriais para que a realizacdo de andlises
comparativas e conseqiientemente um melhor aproveitamento
dos resultados obtidos.

CONCLUSAO

Baseando-se nos resultados obtidos,
metodologia estudada, € licito concluir que:
1. apés a andlise quantitativa de rugosidade superficial, o
material ceramico que apresentou a mais alta média foi a
cerdmica de baixa fusio Vision Esthetic com os maiores niveis
de rugosidade no esmalte’dental antagonista, cabendo a menor
média a ceramica All Ceram e diferindo dos demais materiais;
2. a mais alta média de dureza Vickers encontrada foi nas
cerdmicas Vitadur Alpha e Vision Esthetic e a menor na All
Ceram, diferindo dos demais materiais;
3. todos materiais cerdmicos mostraram rugosidade e dureza
Vickers maior que a do esmalte higido;
4. a andlise quantitativa da rugosidade superficial (Ra) ndo é
pardmetro suficiente para correlaciond-la ao desgaste sendo
importante a avaliacio da matriz vitrea e as propriedades
mecénicas de resisténcia a fratura e dureza do material
cerdmico.

RESUMO

Para avaliacdo da abrasividade de 4 tipos de porcelanas
para sistemas metal free: Vision Esthetic, Vitadur Alpha, Ducera
Gold e Procera All Ceram foi analisada a rugosidade superficial

dentro da
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Grafico 1 - llustragdo graficas das médias de rugosidade superfi-
cial (um) para as cerdmicas antes e apés ciclagem mecénica.

OAntes
WApés

Rugosidade Ra (um)

Vision Esthetic Vitadur Alpha

Al Ceram

Ducera Gald

Barras seguidas por Ietrss distintas minGsculas entre cores iguais @ mailsculas entre cores
dif , diferem ite entre si pelo Teste de Tukey, ao nivel 5%.

média (Ra) antes e apds a ciclagem mecénica e, realizado o
teste de dureza Vickers das superficies cerdmicas glazeadas
opondo-se ao esmalte dental. Foram utilizados 20 fragmentos
de esmalte humano e 10 discos de cada tipo de ceramica. Apds
o glazeamento dos discos cerdmicos foram submetidos a
ciclagem mecénica de 30.000 ciclos (carga axial: 3Kg,
velocidade: 2,3Hz, temperatura: 37° por 4 horas) tendo como
meio, 4gua e resina autopolimerizdvel. As amostras foram
submetidas a testes de dureza Vickers em um microdurémetro
(5 endentacdes, carga de 9,8N por 15 segundos) e avaliadas
em um rugosimetro (ponta analisadora de superficie em 3
posig¢des diferentes). Resultados encontrados: a mais alta média
de rugosidade superficial foi apresentada pela cerdmica da baixa
fusdo Vision Esthetic e a menor pela All Ceram. A mais alta
média de dureza Vickers foi encontrada nas cerdmicas Vitadur
Alpha e Vision Esthetic e a menor pela All Ceram, diferindo
dos demais materiais. Todas as cerdmicas apresentaram maior
dureza e rugosidade que o esmalte dental e este os maiores
indices de rugosidade. Concluindo-se que, a andlise quantitativa
da rugosidade superficial (Ra) ndo é pardmetro suficiente para
correlaciona-la ao desgaste sendo importante avaliar a matriz
vitrea da cerdmica assim como a resisténcia a fratura e dureza
do material cerdmico.

Palavras-chave: Desgaste dental. Rugosidade superficial.
Dureza Vickers.

ABSTRACT

The new ceramic systems present, a greater potencial
to reproduce aesthetics, nevertheless it has been more difficult
to combine this caractheristic with the high fracture toughness
and wear resistance. In order to verify the difference between
abrasion potencial of 4 types of dental porcelain (Vision
Esthetic, Vitadur Alpha, Ducera Gold and Procera All Ceram),
this study evaluated the mean roughness (Ra), before and after
the mechanical cycling, and Vickers Hardness of glazed surfaces
of these materials facing dental enamel. Five specimens of each
group of porcelain were randomly chosen and had their Vickers
hardness number determined the original values were submitted
to ANOVA and the mean values were submitted to Tukey’s test
(pd” 0.05%). Regarding roughness the results showed that
before and after the mechanical cycling the Vision Esthetic
ceramic had the higher mean values (p<0.05) among all
ceramics, for superficial roughness. Regarding the dental
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Gréfico 2 - llusiragio gréficas das médias de rugosidade superfi-
cial (um) para o esmalte dental apés ciclagem mecanica contra os
diferentes tipos de ceramica.
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Barras seguidas por letras disitintas diferem estatisticaments entre s p2i0 T
a0 nivel 5%.

enamel, the Vision Esthetic ceramic lead to higher roug!
value, statistically different from other f.r.roups ( :<"- 05).
Alpha and Vision Esthetic showed the highes
Vickers hardness, results statistically dlffere*t i ;<|_.
Ceram and dental enamel; but not dlﬂar;' of Du

Vlckers hardness number (Procera All Ceram) to show low
values of roughness, the same was observed 1o the

enamel.

Keywords: Wear enamel. Superficizal roughness. Vickers
hardness.
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